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| OBJETIVOS

Presentar el caso de una paciente con
condilomas acuminados en pliegue
intergluteo para revisar las opciones de
manejo y la importancia de una
exploracioén fisica completa.

Paciente de 39 anos, exfumadora, con los
siguientes antecedentes ginecoldgicos: FIV
fallida en septiembre 2022, actualmente sin

meétodo anticonceptivo por busqueda de
gestacion. Exéresis de condilomas vulvares en
2016 y perianales en 2017. Conizacion junio
2018—HSIL VPH 16-. Margenes libres. CO-TEST
posteriores (diciembre 2018, enero 2019 y 2020)
negativos. Vacunada Gardasil 9 x 3 dosis.

MATERIAL Y
METODOS

Acude a revisién en consulta de Patologia Cervical.
Refiere encontrarse asintomatica.
Exploracion fisica—en fosa navicular, minima
excrecencia rasposa al tacto; compatible con
condiloma. Vagina y cérvix macroscopicamente
normales. En pliegue intergliteo, condilomas
acuminados varios.

Se recomienda uso de preservativo, Gardasil 9 x 3
dosis para pareja y vaporizacion de condilomas con
laser de CO2 + Papilocare vulvar (1 aplicacion cada
12h).

En la revision post-laser a los 6 meses, la pareja se
esta vacunando y no se identifican nuevas lesiones
en genitales externos/internos, con cicatrizacion
practicamente completa de lecho quirurgico. Persisten
2 condilomas en pliegue intergluteo sobre las que
se aplica acido tricloroacético (ATC).

RESULTADOS Y
CONCLUSIONES

* Los condilomas acuminados son lesiones
verrucosas cuyo agente etiolégico es el virus
del papiloma humano (VPH), concretamente
sus serotipos 6 y 11 (bajo riesgo oncogénico).

* Entre las opciones terapéuticas posibles,
disponemos del ATC al 80-90% y el laser de
CO2 (ambas usadas con éxito en este caso),

ameén de otras como crioterapia con nitrégeno
liquido, escision quirurgica o electrocirugia.
El examen fisico exhaustivo e integral de
las mujeres, sea cual sea su motivo de
consulta, permite identificar problemas y
proponer soluciones cuya repercusion
sobre otras problematicas de las pacientes
no habriamos tenido, en caso contrario, la
oportunidad de descubrir
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