
Conclusiones:
Según estudios, las personas TGD tienen menos adherencia a los programas de cribado. Sin embargo,
la tasa de participación de los hombres TGD del País Vasco ha sido mayor que la de la población
cisgénero (46,9%). Este factor puede ser atribuible al modo en el que se realiza la invitación (teléfono
versus carta/SMS). La gran mayoría de los hombres TGD identificados en nuestra población son
jóvenes, por lo que la autotoma no sería una estrategia útil ya que en nuestro programa actual éstos
son candidatos a prueba de citología y no de VPH. Ampliar estudios cualitativos para conocer cuáles
son sus reticencias de participación y establecer estrategias especificas como llamadas telefónicas.

Objetivos:
La atención sanitaria transgénero es un campo interdisciplinario en rápida evolución con un aumento en el número y la visibilidad de las personas transgénero y de
género diverso (TGD).Las personas TGD con cuello uterino tienen menos probabilidades de ser sometidos a exámenes de detección de cáncer de cérvix.
Alternativas a exámenes con espéculo, como sería la autotoma de VPH de alto riesgo, puede tener un especial beneficio en personas TGD con cuello de útero, que
no están dispuestos a someterse a la recogida de muestras por parte del sanitario. El estudio pretende conocer la participación de las personas TGD en el programa
de cribado poblacional de cáncer de cérvix del País Vasco.

Material y métodos:
Estudio descriptivo. La población a estudio son las personas
que han notificado ante el Gobierno Vasco su deseo de
cambio de sexo en la ficha administrativa de paciente: 27
hombres TGD y 40 mujeres TGD. El programa de prevención
del País Vasco invita a su población mediante correo postal
y/o SMS y la realización de citología entre los 25-34 años y
prueba de detección del virus del papiloma humano de alto
riesgo entre los 35-65 años. Como la invitación se hace de
forma automática a todas las personas que en la base de
datos aparezca “mujer” en la variable sexo, provoca que se
incluyan personas que no son población diana (mujeres
TGD, es decir, personas sin cuello de útero al nacimiento),
sin embargo, para poder invitar a los hombres TGD es
necesario hacerlo de forma manual y se realiza mediante
llamada telefónica.
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