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Objetivos, material y métodos

La enfermedad de Paget vulvar supone aproximadamente el 1-2 % de las neoplasias vulvares y es la localización más frecuente de la enfermedad de
Paget extramamaria. A pesar de su alta tasa de recidivas tiene muy buen pronóstico. La cirugía es el estándar de tratamiento pero se han
desarrollado opciones conservadoras médicas y quirúrgicas. El objetivo del trabajo es evaluar el tratamiento y pronóstico de las 11 pacientes
tratadas en nuestro hospital entre 2016 y 2023.

La media de edad de las pacientes fue de 75 años, con 4 a 7 años de seguimiento.
El tratamiento inicial fue cirugía en 6 pacientes e imiquimod en 5. 7 pacientes recidivaron, 4 tratadas
inicialmente con cirugía y 3 con imiquimod. De las 4 pacientes que no presentaron recidiva, 1 recibió
tratamiento sintomático, 1 cirugía y 3 imiquimod.
Como tratamiento de la recidiva, de las 4 pacientes tratadas con cirugía, 2 de recibieron tratamiento
con imiquimod, una con 5-Fluorouracilo + calciprotriol y otra con una combinación de imiquimod, 5-
Fluorouracilo + calciprotriol, y terapia fotodinámica en las sucesivas recidivas. De las 3 pacientes
tratadas inicialmente con imiquimod que recidivaron, una se rescató con cirugía y dos con nuevos
ciclos de imiquimod. Sólo una paciente presentó progresión.

La enfermedad de Paget vulvar es poco frecuente. Con frecuencia requiere tratamientos múltiples por su alta tasa de recidiva.
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