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OBJETIVO: Determinar la posible implicación del tratamiento del liquen escleroatrófico (LEA) mediante el láser CO2, no sólo a nivel de mejoría de la 
atrofia genital, si no también en la negativización del virus del papiloma humano (VPH) persistente.   
MATERIAL Y MÉTODOS: Recogida de un caso clínico y búsqueda bibliográfica. 

CASO CLÍNICO:  
Mujer, 59 años con historia de VPH 
persistente desde hace 8 años (VPH 16 y 
otros de alto riesgo), con seguimiento en la 
consulta de patología cervical. La paciente es 
diagnosticada de LEA mediante biopsia, sin 
respuesta del mismo a los tratamientos 
habituales, por lo que se aplica láser de CO2. 
La paciente con una sola sesión experimenta 
mejoría clínica, pero además en controles 
posteriores se objetiva una negativización del 
VPH en la citología. 

DISCUSIÓN:  
El LEA es una de las dermatosis inflamatorias más 
frecuente en la mujer, de evolución crónica y con 
predominio en genitales y región perianal. El VPH podría 
actuar como antígeno en la inmunología del LEA, además 
de contribuir como cofactor para el desarrollo tardío del 
carcinoma espinocelular.  
Diferentes estudios han demostrado que el tratamiento con 
láser CO2  en mujeres postmenopáusicas con síndrome 
genitourinario es efectivo, fácil, seguro, bien tolerado y sin 
efectos adversos. Además es un tratamiento que parece 
ser efectivo en la desaparición, recurrencia, persistencia y 
complicaciones de lesiones asociadas a VPH.  

CONCLUSIONES: esta caso apoyaría el uso del láser CO2 para el tratamiento del 
LEA, así como del VPH persistente, tanto en las dos entidades por separado, como 
en una posible implicación etiopatogénica del VPH en el LEA y su implicación a 
largo plazo en cuanto al riesgo de malignización. 
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