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MATERIAL Y METODOS: Recogida de un caso clinico y busqueda bibliografica.

OBJETIVO: Determinar la posible implicacién del tratamiento del liquen escleroatréfico (LEA) mediante el laser CO2, no soélo a nivel de mejoria de la
atrofia genital, si no también en la negativizacidn del virus del papiloma humano (VPH) persistente.

CASO CLINICO: Laser de COs.
Mujer, 59 anos con historia de VPH
persistente desde hace 8 afos (VPH 16 y
otros de alto riesgo), con seguimiento en la
consulta de patologia cervical. La paciente es
diagnosticada de LEA mediante biopsia, sin
respuesta del mismo a los tratamientos
habituales, por lo que se aplica laser de CO..
La paciente con una sola sesion experimenta
mejoria clinica, pero ademas en controles
posteriores se objetiva una negativizacion del
VPH en la citologia.
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DISCUSION:

El LEA es una de las dermatosis inflamatorias mas
frecuente en la mujer, de evolucidn cronica y con
predominio en genitales y region perianal. El VPH podria
actuar como antigeno en la inmunologia del LEA, ademas
de contribuir como cofactor para el desarrollo tardio del
carcinoma espinocelular.

Diferentes estudios han demostrado que el tratamiento con
laser CO2 en mujeres postmenopausicas con sindrome
genitourinario es efectivo, facil, seguro, bien tolerado y sin
efectos adversos. Ademas es un tratamiento que parece
ser efectivo en la desaparicidn, recurrencia, persistencia y
complicaciones de lesiones asociadas a VPH.
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