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Las	 dermatosis	 inflamatorias	 de	 la	 vulva	 constituyen	 un	
motivo	 frecuente	 de	 consulta	 en	 la	 práctica	 clínica	
asistencial	 que	 afecta	 significativamente	 la	 calidad	 de	
vida	 de	 las	 pacientes.	 Sin	 embargo,	 con	 relativa	
frecuencia,	 el	 diagnóstico	 correcto	 de	 una	 lesión	 vulvar	
es	 tardío	 y	 ocurre	 después	 de	 que	 la	 paciente	 haya	
realizado	múltiples	consultas.	Existe	una	asociación	entre	
algunas	 dermatosis	 y	 el	 cáncer	 de	 vulva;	 de	 ahí,	 la	
importancia	de	su	identificación	y	seguimiento.		
El	 objetivo	 de	 este	 trabajo	 fue	 realizar	 un	 estudio	
epidemiológico	 de	 las	 dermatosis	 vulvares	 y	 conocer	 la	
evolución	de	estas	pacientes	en	nuestro	centro.	

Estudio	 observacional	 retrospectivo	 de	 178	 dermatosis	
vulvares	 diagnosticadas	 mediante	 biopsia	 en	 el	 Servicio	 de	
Obstetricia	y	Ginecología	del	CHUIMI	de	Las	Palmas	de	Gran	
Canaria	entre	Junio	2015	a	junio	2022	.	

u El	 tiempo	 medio	 en	 buscar	
atención	médica	por	primera	vez	
fue	 de	 28,3	 meses	 (1-288	
meses).		
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Carcinoma	 escamoso	 de	 vulva.	
La	 edad	 med ia	 de	 es tas	
pacientes	 fue	 estadísticamente	
mayor	 que	 el	 grupo	 que	 no	
e v o l u c i o n ó	 a	 p a t o l o g í a	
neoplásica	 (74,4	 años	 vs	 61,46)		
con	una		p<	0,001.	

El	 seguimiento	 de	 estas	 pacientes	
deben	ser	a	 largo	plazo	por	su	posible	
progresión	a	cáncer	vulvar,	sobre	todo	
en	las	mujeres	de	mayor	edad.	
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