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El objetivo del presente estudio es estudiar la evolucidon de los Andlisis retrospectivo de una muestra de 877 técnicas escisionales
LLETZ realizados durante los ultimos afios en nuestro medio ambulatorias, desde el afio 2016 hasta Junio de 2023. Se han analizado
hospitalario. multiples variables como el nimero de procedimientos, la edad de las
~ pacientes, el tipo de alteracion citoldgica subyacente, el serotipo viral, la
' toma de biopsias preescisionales y su resultado, el volumen escisionado,
el tipo de lesidn en la pieza de conizacion, la tasa de aclaramiento viral y
el porcentaje de mujeres fumadoras y vacunadas de la muestra. El analisis
descriptivo y estadistico se ha realizado mediante el software IBM SPSS
Stadistics.

La indicacion de tratamiento sin biopsia previa en el afio 2016 fue del

9.27%, mientras que en el afio 2022 disminuyo al 5% progresivamente,

sin ser estadisticamente significativo. El porcentaje de lesiones causadas 20
por los serotipos 16/18 no ha presentado variaciones significativas a lo

largo de los anos, oscilando entre el 45 y el 60% aproximadamente.

En relacion a los resultados en pieza de conizacidon, vemos mas lesiones de 2
bajo grado (citopaticas y CIN I) en los afios 2017 y 2018 y menos en 2020
(13%). La tasa de fumadoras se ha mantenido estable, en torno al 40% en
toda la muestra y la tasa de vacunacidon ha sufrido un claro aumento (del
11% en 2016 al 80% en 2022 y 2023).

El nimero mayor de técnicas realizadas fue el inicio, en el afio
2016 (151), y el menor el 2020 (98), probablemente en
relacion a la pandemia COVID19. En 2022 se realizaron 117.
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Descenso progresivo en el namero de lletz en <35 aios (p<0.05)

El relevo generacional de los ultimos afios en nuestro medio podria justificar una tendencia mas conservadora, sobre todo en mujeres
menores de 35 afos, el mayor ajuste a los estandares de calidad y el aumento de la cobertura vacunal.
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