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ANTECEDENTES / OBJETIVOS:
: . : | » | FSFI (MEDIA)
La mayoria de las mujeres afectas de cancer cervical son jovenes o de mediana edad, y 20
las tasas de supervivencia aumentan continuamente. Presentan efectos 2° inducidos por los —
tratamientos generando un alto grado de morbilidad vaginal y disfuncion sexual persistente. 15—
Se deben prevenir los cambios vaginales o aliviarlos después de la terapia para mujeres de 10
todas las edades. En la mayoria de las ocasiones lo hacemos de forma tardia. La eficacia 5
de los SERM como opcidn terapéutica en el cancer de cérvix esta poco investigada. Se ha e —————
efectuado un Unico estudio en pacientes sin radioterapia. 0 I\9|ESES 3 MESES
- = DESEO EXCITACION LUBRICACION ORGASMO
{ METODOS: 1 .
me SATISFACCION === DOLOR = TOTAL
Se ha propuesto tratamiento con ospemifeno durante 3 meses a 10 pacientes de cancer de cérvix que han |
recibido radioterapia y presentan intensa atrofia vulvo vaginal. De ellas, 6 han continuado y cumplen el
tiempo del criterio de inclusién. No todas han conservado su relacion de pareja o mantenido vida sexual activa.
Realizamos estadistica descriptiva y el analisis del cambio intrasujeto (pre-post tratamiento) se ha realizado con FSM . D|SFU Cl O N SEXUAL
el Test T de Student para datos pareados. Las pruebas estadisticas fueron de dos colas con un IC del 95%. 40
Se realizan cuestionarios de FSM y FSFI para valorar la mejoria de las disfunciones sexuales, Deseo, 35
excitacion, lubricacion, orgasmo, satisfaccion y dolor (FSFI) y dolor, penetracion y ansiedad. /
30
. . . 25
Presentamos los resultados de los cuestionarios mejorados
[ RESULTADOS ] > el 50
entre un 1,33 y un 8% y de forma global casi un 4%
15
( CONCLUSIONES: ] 10—
L ———
Debemos ser proactivos para mejorar la calidad de vida y la salud sexual de las pacientes 5
oncoldgicas, especialmente en el cancer de cérvix por sus especiales connotaciones. El | 0
ospemifeno es una opcion terapéutica en pacientes sin radioterapia, y parece que en nuestro | 0 MESES 3 MESES
estudio también conseguimos buenos resultados tras la misma. Seria deseable realizar | DESEO EXCITACION LUBRICACION ORGASMO

estudios mas amplios teniendo en cuenta algunas de estas consideraciones ‘




